Actimel Kids o smaku waniliowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 289 kJ/ 68 keal

Ttuszcz 148

w tym kwasy nasycone 1,08
Sol 0,10 g
Wapn 120 mg (15%*)

Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia




Acl'imel Kids o smaku truskawka-banan
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*Referencyjna wartosc spozycia

289 kJ/ 68 kcal

1,48

29g
0,10 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)



Acl'imel Kids o smaku truskawka-banan
Wartos¢ odzywcza/100 g
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289 kJ/ 68 kcal

1,48

1,08

10,18

29g
0,10 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %%)

0,21 mg (15 %*)



Acl'imel Kids o smaku truskawka-banan
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

HEALTH STAR

RATING w tym cukry
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289 kJ/ 68 kcal

29g
0,10 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)
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Wieloowocowy ™

By o
52 ettt
ail {_9. {" " ;t'. ;

q @ i

DOW
u .
DANONE

Uktad odpornosciowy*

_/,i

o _,'e

R
e
. .
i

*Witaminy DiB6 pomagaja wprawidlowym iunkciﬁﬁu

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

HEALTH STAR

RATING w tym cukry

Biatko

—

S0

Wapn
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Witamina D

Witamina B6

*Referencyjna wartosc spozycia

290 kJ/ 69 kcal

148
1,08
10,2 g
10,0 g
29g
0,10 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)



Actimel osmaku wieloowocowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

HEALTH STAR

RATING w tym cukry

Biatko

Sol

' I ' o
' Wieloowocowy 4 @ KuiturL. casei

1 @ WZBOGACONY W
- Witaminy D+B6"

Wapn

Witamina D

Witamina B6

*Referencyjna wartosc spozycia
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290 kJ/ 69 kcal

29g
0,10 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)



Actimel osmaku wieloowocowym

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 290 kJ/ 69 keal

Ttuszcz 148

w tym kwasy nasycone 1,08

Weglowodany 10,2¢

HEALTH STAR

RATING w tym cukry 10,0 g

Biatko 29¢g

Sol 0,10 g

IIIIIIIII oW

! WiOIOOWOGGWY ) Kultur L. Casei

Wapn 120 mg (15%*)
Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia




Actimel osmaku wieloowocowym

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 290 kJ/ 69 keal

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone 1,08

Weglowodany 10,2¢

HEALTH STAR

RATING w tym cukry 10,0 g

Biatko 29¢g

Sol 0,10 g

. 20 MILIARDOW
@ Kultur L. Casei

@ WZ?OG&CC:NY w i
Witaminy D+B6

Wapn 120 mg (15%*)
Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia




Actimel osmaku klasycznym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 289 kJ/ 68 keal
Ttuszcz 158
w tym kwasy nasycone 1,08

Weglowodany

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Biatko 318

O
o
oQ.

Sol 0,10 g

Wapn 120 mg (15%*)

Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia

Witaminy DiB6 pomagajq w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornoscioweg
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Actimel osmaku klasycznym
Wartos¢ odzywcza/100 g

w tym kwasy nasycone 1,08
Weglowodany 9,98
9,9¢
RATING w tym cukry
Klasyczny ' O e Sol 0,10
Wapn 120 mg (15%*)

Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Actimel

Uktad odpornosciowy*
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Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia




Actimel o smaku truskawkowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 288 kJ/ 68 kcal

Ttuszcz 148

w tym kwasy nasycone 1,08

Weglowodany 10,2 ¢

HEALTH STAR

RATING W tym CUkry

Biatko 29¢

0,12 ¢
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Wapn 120 mg (15%*)

Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia
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Actimel o smaku truskawkowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone

Weglowodany

HEALTH STAR
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Wapn

Witamina D
[ Uktad odpornosciowy™ T

Witamina B6

*Referencyjna wartosc spozycia

288 kJ/ 68 kcal

1,48

1,08

10,2 g

29g
0,128
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)



Actimel o smaku truskawkowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

w tym kwasy nasycone 1,08
Weglowodany 10,2 ¢
ERATING. wymeky R
RATING w tym cukry 98
Truskawka Sol 0,12 g
Wapn 120 mg (15%*)

Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)

Witamina B6 0,21 mg (15 %)

*Referencyjna wartosc spozycia




Actimel o smaku truskawkowym
Wartos¢ odzywcza/100 g
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Witamina B6 0,21 mg (15 %)

_ . - £ A . : *Referencyjna wartos¢ spozycia

w tym kwasy nasycone 1,08
Weglowodany 10,2 g
9,9¢
RATING W tym CUkry
Truskawka -




Actimel osmaku malinowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

S \  HEALTHSTAR

. RATING w tym cukry
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widtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Witamina B6

*Referencyjna wartosc spozycia

*Witaminy DiB6 pomagajaw pra

288 kJ/ 68 kcal

29g
0,11g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)



Actimel osmaku malinowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 288 kJ/ 68 kcal

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone 1,08

Weglowodany 10,18

HEALTH STAR

RATING w tym cukry 9,98

Biatko 29g

Sol 0,1¢g
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Witamina D 1,67 pg (33,3 %*)
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Actimel o smaku owocow lesnych

HEALTH STAR
RATING

Wartosc odzywcza/100 g
Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Biatko

Sol

Wapn
Witamina D

Witamina B6

*Referencyjna wartosc spozycia

290 kJ/ 69 kcal

28¢g
0,10 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3 %)

0,21 mg (15 %*)



Actimel Triple Action o smaku truskawka-granat
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia
Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

HEALTH STAR

RATING Biatko

Strawberry &
Pomegranate

Sol
Wapn

Magnez

Witamina D

Uidady

7| SUPPORTS YOUR ANTI-OXIDANT 4 REDUCES
(@) IMMUNE SYSTEM? PROPERTIES TIREDNESS*
a—

100%** Vitamin D Vitamin C Magnesium

Witamina B6

pomaga w prawicowym unke

Witamina C

S,/ taninB8 g iain ) bidrage  imunsystemets normale union.

Weparcedpumates Wiania 016
lpimodtionegn

*Referencyjna wartosc spozycia

295 kJ/ 70 kcal
1,48
1,08
10,1¢
99¢g
2,9 8
0,10 g
120 mg (15%%)
56,25 mg (15 %%)
5,0 pg (100 %¥)
0,21 mg (15 %¥)

12 mg (15 %*)



Actimel bezdodatku cukru
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

9

w tym cukry

Nowosc Qe gy “EAREH@EA“ Biatko
&P ..

Sol

Wapn

Actimel

Uktad odpornosciowy* | Bez dodatku cukrow*™*

EHE_'Z SEODZIKOW

Witamina B6

é

*Referencyjna wartosc¢ spozycia
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193 kJ/ 46 kcal

3,78
0,12 g
120 mg (15%%)
1,67 pg (33,3%")

0,21 mg (15 %)



ACT|V|A® jogurt naturalny bez laktozy

Wiz,

4 >

HEALTH STAR
RATING

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
l

(Tp)
o

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

308 kJ/ 74 kcal

378

2,48

5,78

578

0¢g

4,58

0,17 g

162 mg (20%7)



ACT|V|A® jogurt naturalny

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 308 kJ/ 74 keal

4 Z:F Ttuszcz 37¢g

w tym kwasy nasycone 2,48

HEALTH STAR
RATING Weglowodany 5,78
w tym cukry 57¢
Btonnik Og
Biatko 4,5g
LRSS TYRA:

Sol 0,17 g

- —~ Wapn 162 mg (20%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt ze zbozami, orzechami i miodem

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 393 kJ/ 94 kcal

Ttuszcz 368

w tym kwasy nasycone 2,1¢g

HEALTH STAR

RATING Weglowodany n1g

w tym cukry 1058

Btonnik 0,29 g

Biatko 4,1¢g

SREE BTy 4l o154
Wapn 143 mg (18%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt wieloowocowy z ziarnami

45

HEALTH STAR
RATING

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
l

(Tp)
o

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

423 kJ/ 101 kcal

42¢

2,38

0,10 g

103 mg (13%*)



ACT|V|A®jogurt z jabtkami i ziarnami

+17me

mix ziaren

+ i owocow

45

HEALTH STAR
RATING

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
l

(Tp)
o

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

439 kJ/ 105 kcal

468

2,48

1,1g

8,6 g

2,18

3,68

0,10 g

103 mg (13%*)



ACT|V|A® jogurt z granolq z malinami, truskawkami, nasionami chia

Wartosc odzywcza/100 g

T
) w tym kwasy nasycone 128
i
RATING Weglowodany 15¢
FIBRES | Sol 0,15 ¢

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt z granolq i gorzkq czekoladaq

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

45

HEALTH STAR
RATING

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

DELICIOUSLY GOOD FOR YOUR

GUT HEALTH

Biatko

Akt | Sol

PROTEIN

z |
=
-
(=]
(2
[ =
=
fe
-]
3
A
=
(2]
= =
(o
0
(o)
>
=
m
(]
)
>
=
0
|
>

§

=

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

469 kJ/ 111 kcal

268

1,08

158

0,16 g

120 mg (15%)



ACT|V|A® Activia jogurt o smaku ananas-mango
z nasionami (0,31 %) i zbozami (0,16 %)
Wartosc odzywcza/100 g

Energia 270 kJ/ 64 kcal

DANONE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT"

Ttuszcz 138

w tym kwasy nasycone 08¢

HEALTHSTAR /

. Weglowodany 9,6 ¢
w tym cukry 9,48
Btonnik 1,0g
Biatko 29g
Sol 0,11g
Wapn 102,6 mg (13%%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt o smaku truskawkowym ze zbozami

Wartosc odzywcza/100 g

RUSKAWKA ZBO
DANONe

Energia 267 kJ/ 63 keal

Ttuszcz 12

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE :
DOBRA DLA JELIT”

w tym kwasy nasycone 08¢

HEALTH STAR

Weglowodany 08¢

w tym cukry 9,78

Btonnik 1,08

Biatko 2,88

Sol 0,11¢g

Wapn 104 mg (13%*)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt ze zbozami

ZBOZA
DANONe

HEALTH STAR

RATING

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

270 kJ/ 64 kcal

1,28

0,8¢

10,0 g

0,11g

104 mg (13%*)



ACT|V|A® jogurt o smaku jagodowym

JAGODA
DANONE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE

DOBRA DLA JELIT”

HEALTHSTAR /
_RATING _/

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany
w tym cukry
Btonnik
Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

263 kJ/ 62 kcal

1,28

0,8¢

9,9¢

0,11g

105,3 mg (13%*)



ACT|V|A® jogurt o smaku brzoskwinia-marakuja

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 263 kJ/ 61kcal

DANONeE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT”

Ttuszcz 12

w tym kwasy nasycone 08¢

eda
Moz
HEALTHSTAR / _

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt o smakv malina-granat

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 255 kJ/ 61kcal

ALINA GRANA
DANONE

Ttuszcz 12

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT"

HEALTH STAR w tym kwasy nasycone 088

Weglowodany 068

w tym cukry 9,6 g

Btonnik 0,2¢g

Biatko 2,88

Sol 0,11¢g

Wapn 104,6 mg (13%")

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt o smaku suszonej sliwki

SZONA SLIW
DANONE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT”

HEALTHSTAR /
_RATING _/

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

264 kJ/ 63 kcal

1,28

0,8¢

10,0 g

0,11g

104,4 mg (13%%)



ACT|V|A® jogurt o smaku truskawka-kiwi

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

RUSKAWKA Ki

DANONE

ACTIVIA

Ttuszcz

PYSZNA DLA CIEBIE

w tym kwasy nasycone

fego
Mower
. HEALTHSTAR / _

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

263 kJ/ 62 kcal

1,28

0,8¢

9,9¢

0,11g

105 mg (13%7)



ACT|V|A® jogurt o smaku brzoskwinia-ananas bez dodatku cukru

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 207 kJ/ 49 keal

DANONe

N\

Ttuszcz 058

DOBRA DLA JELIT" w tym kwasy nasycone 03¢

CE N
M
HEALTHSTAR / _
DoAY e \RATING_~ e

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® jogurt o smaku czeresnia-jabtko-banan bez dodatkv cukru

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

SNIA JABLKO H
DANONE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE _
DOBRA DLA JELIT"

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

HEALTH STAR

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

200 kJ/ 47 kcal

0,58

0,3g

7,98

738

0,18

3,18

0,14 ¢

118 mg (15%%)



ACT|V|A® jogurt o smaku brzoskwinia-ananas bez dodatku cukru

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 200 kJ/ 47 keal

DANONE

ACTIVIA

Ttuszcz 058

w tym kwasy nasycone 03¢

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT”

Eege
Mo
HEALTHSTAR / _

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A® kefir o smaku mango

Wartosc odzywcza/100 g

DANONE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT”

kefir

jogurtowy

HEALTHSTAR /
_RATING _/

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

306 kJ/ 73 kcal

31g

2,08

8,1g

8,0 g

0,18

3,18

0,12 ¢

111 mg (14%%)



ACT|V|A® kefir o smaku boréwki

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 303 kJ/ 72 keal

BOROWKA \

Ttuszcz 31g

DANONe

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT”

w tym kwasy nasycone 20¢g

HEALTHSTAR /
RATING egawodan

kefl r . W tym cukry e

jogurtowy

Btonnik 0,18

Biatko 31¢g

Sol 0,12 g

STWORZONY 21 6 SZCZEPOW

B o Wapn 110 mg (13%")

—

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



ACT|V|A®kefir o smaku truskawki

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

TRUSKAWKAY

Ttuszcz

DANONE

ACTIVIA

PPPPP A DLA CIEBIE

DOBRA DLA JELIT”

w tym kwasy nasycone

HEALTH STAR
N TI Weglowodany

kefi r . i w tym cukry

jogurtowy

Btonnik

Biatko

Sol

'STWORZONY 21 6 SZCZEPOW

I 4
KULTURY GZ'NVE KULTURY Wapn
PROBIOTYKOW?

KEFIROWE

— *Referencyjna wartosc¢ spozycia

302 kJ/ 72 kcal

31g

2,08

3,18

0,12 ¢

111 mg (14%%)



ACT|V|A® kefir naturalny

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

NATURALN

Ttuszcz

DANONE

ACTIVIA

PYSZNA DLA CIEBIE
DOBRA DLA JELIT*

w tym kwasy nasycone

HEALTHSTAR /
RATING

k f' Weglowodany
jog?rto!v'; w tym cukry
s Btonnik

Biatko
Sol

_|E
E
o5
e o
=

(o)
s@m =2

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

248 kJ/ 59 kcal

3,38

21g

418

4,18

0,18

3,38

0,13 ¢

119 mg (14%*)



@
Dan'o smaku czekoladowo-orzechowym

Wartosc odzywcza/100 g

482 kJ/ 115 keal

40¢

26g

13,4 8

DANONE o
128¢
BIALKA | WAPNIA (wiT. D (= B 6,0 g
O SMAKU :
ey

0,08 ¢

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



| 4
Dan'o o smaku bananowym

DANONe

Dan

SEREK

ZRODLO
BIALKA | WAPNIA |WIT. D

-

-“-—:a:

\\°°-l\°" .\:z;f
Domo

SERER

ZRODLO

Biy
alwap PNIA |WiIT.D

1CG™

Wartosc odzywcza/100 g

*Referencyjna wartosc spozycia

433 kJ/ 103 kcal

358

22g

12,38

11,48

5,6 g

0,08 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*



i
Dan'o o smaku ciasteczkowym

Wartosc odzywcza/100 g
448 kJ/ 106 kcal

3,58
238
13,18
12,38

5,58

0,08 g

120 mg (15 %)*

B‘A ZRGD‘\LC}
Kalwaenia lwit.D

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



i
Dan'o o smaku ciasteczkowym

Wartosc odzywcza/100 g
448 kJ/ 106 kcal

3,58
238
13,18
12,38

5,58

0,08 g

ZRODLO
BIALKAIWAPNIA wiT. D

T ek :_:__:... .-

N 120 mg (15 %)*
Danio®
SERER |, 0,75 g (15 %)*
M oia [wir D G |

*Referencyjna wartosc spozycia



o
Dan'o o smakuv waniliowym

Wartosc odzywcza/100 g

425 kJ/ 101 kcal

3,48

22¢g

08

Do
SERER

ZRODELO
BIALKA | WAPNIA | WIT. D 575 g
e - 0,08 ¢

120 mg (15 %)*

Alwapnia |lwiT.D

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



o
Dan'o o smakuv waniliowym

Wartosc odzywcza/100 g

425 kJ/ 101 kcal

3,48
22¢
12,0 8
o"f:a‘a"cc
=SS 10,9 g

1 &t -
D a | .O"’ H_ 5,5 g
SEREK o

ZRODLELO s
BIALKAIWAPNIA wiT. D

0,08 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



o
Dan'o o smakuv waniliowym

Wartosc odzywcza/100 g
425 kJ/ 101 kcal
348
228

12,0 g

DANONE.‘

‘h —
=

u-‘“,

Doaonoc:=:

SEREKR )
WAPNIA IWIT. D . TJ 5’5 g
| 0,08 ¢
SEREK %‘ 120 mg (15 %)*

m‘l‘lg ——7RODLO —— .
iRy WAPNIA |WIT. D ')

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



@
Dan'o o smaku truskawkowym

Wartosc odzywcza/100 g

442 kJ/ 105 kcal

3,08

2,28

— o

11,9 ¢

BIALKA | WAPNIA [WIT. D 2 2,6 8
TRUSKAWKOWY

0,08 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



@
Dan'o o smaku truskawkowym

Wartosc odzywcza/100 g

442 kJ/ 105 kcal

3,58
228
12,88
1,98

5,6 g

0,08 g

ZRODLO
BIAL KA ’ WAPNIA ] wiT. D

TRUSKAWKOWY

——

120 mg (15 %)*

) —_— s
Danio” " A PAK
~ERER £ 0,75 g (15 %)*

— *Referencyjna wartosc spozycia



@
Dan'o z kawatkami czekolady

el

SEREK

ZRODLO
BIALKA | WAPNIA |WIT. D

Z KAWALK AMI
CZEKOLADY

.Q. 4o ;
0?9*\

SEREK

Blag ZRODLO -
A :VV?PNIAl\NIT- D ‘ -
At
“ZexoU'Any"

Wartosc odzywcza/100 g

*Referencyjna wartosc spozycia

475 kJ/ 113 keal

468

308

1,8¢

1,2 ¢

6,18

0,09 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*



@
Dan'o z kawatkami czekolady

Wartosc odzywcza/100 g

475 kJ/ 113 keal

4,68
3,0¢g
1,8 g
n2g
@) — =
010“
ZRODLO 0,09 g
BIA-I'_KAIWAPNIA wiT. D Z IKAW AL I AMI
CZEKOL ADY
— ‘ |-( - 120 mg (15 %)*
Danio, o
o \_:/;' 0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



@
Dan'o z kawatkami czekolady

DANONE S
—— i —"';*\
=

124 ZRODLO e
ey WAPNIA IWIT- D
W KUBKU

Z KAWALKAMI ‘ -
CZEKOLADY <

-
3129 ——7RODLO ——
iy WAPNIA |w11'. D

-
Z K AWALK AMI ""
CZEKOLADY

Wartosc odzywcza/100 g

*Referencyjna wartosc spozycia

475 kJ/ 113 keal

468

308

1,8¢

1,2 ¢

6,18

0,09 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*



®
Dan'o 0 smaku mango

Wartosc odzywcza/100 g
437 kJ/ 104 kcal
3,58
228

e 12,6 8

1,8 g

SEREK

ZRODLO
BIALKA | WAPNIA |WIT. D

5,58

0,08 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



°
Dan'o o smaku brzoskwiniowym

Wartosc odzywcza/100 g

452 kJ/ 107 kcal
35g
22g

DANDNE 13,4
.1 “‘ g
Damoc=
128
SERER .
ZRODLO : g
BIALKA | WAPNIA (WIT.D | i
BRZOSKWINIOWY \ i 5,6 g
RS —
55 0,08¢g

o
o>
M 120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

Donl

1 OD-LO
Wr*‘\PNU.'«. wiT.D

WiNIOWY

At_K A

*Referencyjna wartosc spozycia



@
Dan'o o smaku czekoladowo-orzechowym

Wartosc odzywcza/100 g

]"mlk 482 kJ/ 115 kcal

o

Danic’
SERER 1348

ZRODLO
BIALKA WAPNIA|WIT. D 12,8
O SMAKU ’
CZEKOLADOWO-
ORZECHOWYM 6,0 g
0,08 ¢

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



Danio o smaku truskawkowym

Wartosc odzywcza/100 g

Ik

DANONE

i 3’5 g

Danic
SEREK

442 kJ/ 105 kcal

. o 12,8 g
BIALKA vﬁ%:mww. D
11,9
TRUSKAWKA -
2,68
0,08 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



4
Dan'o z kawatkami czekolady

'"mL Wartosc odzywcza/100 g

482 kJ/ 115 kcal

|
i -

DANONe
-~

Danic
SERER 3¢

e
@
—

ZRODLO
BIALKA WAPNIA|WIT. D 11,6 8
L KAWALKAMI
CZEKOLADY 10,98
6,2 8
o,1g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



o
Dan'o o smakuv waniliowym

mm Wartosc odzywcza/100 g

425 kJ/ 101 kcal

3,48

’ *'v\
DOI‘IIO’
SEREK

, 12,08
ZRODLO ’
BIALKA | WAPNIA IWIT. D
10,9 g
) / 5,5 ¢
N ﬁ
0,08 g
5\ __
sPOZrC/
NARY 120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



| 4
Dan.o 0 smaku bananowym

I

L 433 kJ/ 103 kcal

35¢
=
Danic
SEREKR

Wartosc odzywcza/100 g

, 12,38
ZRODLO ’
BIALKA | WAPNIA IWIT. D
N4g
5,68
0,08 g
L 120 mg (15 %)*
316h Js

JfC‘fA 1 \©

0,75 pg (15 %)*

*Referencyjna wartosc spozycia



4
Dan'o o smaku ciasteczkowym

Ik

DANONE

Danic’
SEREK

ZRODLO
BIALKA | WAPNIA | wiT.D

Wartosc odzywcza/100 g

*Referencyjna wartosc spozycia

448 kJ/ 106 kcal

358

2,38

13,1g

12,38

5,58

0,08 g

120 mg (15 %)*

0,75 pg (15 %)*



'Dﬂnonkt o smakuv truskawka

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 378 kJ/ 90 kceal

Ttuszcz 25g

w tym kwasy nasycone 16 ¢

4 >

HEALTH STAR Weglowodany 10,58
HATING w tym cukry 9,8¢
6,3 &
0,09 g

Wapn 180 mg (23 %*)

Witamina D 15 ug (30 %*)

*Referencyjna wartosc spozycia



'Dﬂnankt o smaku wanilia

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 379 kJ/ 90 keal

Ttuszcz 25g

w tym kwasy nasycone 15¢

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 10,7 g

w tym cukry 10,0

6,3 g

Sol 0,09 g
Wapn 180 mg (23 %¥)
Witamina D 1,5 pg (30 %*)

y *Referencyjna wartosc¢ spozycia



'Dﬂnankt o smaku truskawka-wanilia & banan

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 378 kJ/ 90 kcal

Ttuszcz 25g

w tym kwasy nasycone 16¢

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 10,58
w tym cukry 9,8¢

Biatko 6,3 g

Sol 0,09 g

Wapn 180 mg (23 %)

Witamina D 1,5 pg (30 %*)

*Referencyjna wartosc spozycia



'Dﬂnankt o smaku truskawka-wanilia & banan

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 378 kJ/ 90 kcal

Ttuszcz 25g

w tym kwasy nasycone 15¢

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 10,5 g

w tym cukry 98¢

Biatko 6,3 g

Sol 0,09 g

Wapn 180 mg (23 %¥)

Witamina D 1,5 pg (30 %)

*Referencyjna wartosc spozycia



»
'Dononkl o smaku malina & banan

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 378 kJ/ 90 kcal

Ttuszcz 25g

w tym kwasy nasycone 16¢

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 10,5 g
w tym cukry 9,8¢

Biatko 63 g

Sol 0,09 g

Wapn 180 mg (23 %)

Witamina D 1,5 pg (30 %*)

*Referencyjna wartosc spozycia



%
'Domnkl o smaku brzoskwinia-gruszka & jagoda

Wartos¢ odzywcza/100 g

379 kJ/ 90 kcal
4 %>
HEALTH STAR -
—
Sol 0,098

Wapﬁ 180 mg (23 %)

Witamina D 1,5 pg (30 %)

*Referencyjna wartosc spozycia



'Dﬂnankt o smaku truskawka & wanilia

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 378 kJ/ 90 kcal

Ttuszcz 25g

w tym kwasy nasycone 16¢

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 10,5 g

w tym cukry 9,8¢

Biatko 6,3 g
Sol 0,09 g
Wapn 180 mg (23 %*)
Witamina D 1,5 pg (30 %)

*Referencyjna wartosc spozycia



%
Dm o smaku truskawkowym

4 >

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol
Wapn

Witamina D

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

335 kJ/ 79 kcal

2,28

1,48

1,48

9,78

0,18

3,68

0,11g

180 mg (23 %)

1,25 pg (25 %*)



'Dononkt o smaku waniliowym

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany
w tym cukry
Biatko

ol

)

Wapn

Witamina D

*Referencyjna wartosc spozycia

333 kJ/ 79 kcal

2,18

1,48

1,48

9,68

358

0,11g

180 mg (23 %)

1,25 pg (25 %)



&7
VO soiowe, brzoskwinia o
Wartos¢ odzywcza/100 g
Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

45

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Btonnik

Biatko

Sol

S

x
=y
@
#'
CD N
®
®
>
o
S.
>

o

=

o)

-

—+

o

WO~

O~

2]

.

o

N.

<

Q.

o)

Wapn

Witamina D

R T Il

* T @ :
Y W
z . av®

Witamina B12

FROM SOYA

Witamina B2

290 kJ/ 69 kcal

3,6 g
0,17 g
120 mg (15%%)
0,75 pg (15%)
0,38 pg (15%")

0,21 mg (15%*)



&7

pr O sojowe, jagoda

I A 4

=
o
—F
o
(dp]
(qp)
o
(X
N+
~
=
()
N
o
~~
—_—
o
-
oQ

Energia 288 kJ/ 69 kcal

Ttuszcz 22g

w tym kwasy nasycone 0,48

Weglowodany 8,18

D

HEALTH STAR
RATING

=W CIFTIGEN REICH AN PROTEIN'
i & NAHRSTOFFEN £~

w tym cukry 798
Btonnik 1,0 8

Biatko 37 8

Sol 0,16 g
Wapn 120 mg (15%%)
Witamina D 0,75 pg (15%%)

Witamina B12 0,38 pg (15%*)

Witamina B2 0,21 mg (15%%)
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¢y

Olpl' o sojowe, jagoda

D

HEALTH STAR
RATING

WITH: CALCIUM & VITAMINS B2. BI2, D2, LOW IN FAT

tage cO" :
=GAN

DE FROM SOYA

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany
w tym cukry
Btonnik
Biatko
Sol
Wapn
Witamina D

Witamina B12

Witamina B2

*Referencvyina wartosc¢ spozvcia

288 kJ/ 69 kcal

1,08
37 8
0,16
120 mg (15%)
0,75 pg (15%%)
0,38 pg (15%%)

0,21 mg (15%%)



&7
VO sojowe naturalne, kokos

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 224 kJ/ 54 kcal

Ttuszcz 2,88

w tym kwasy nasycone 1,08

__ wi RICH IN PROTEIN .
(S ESSENTIAL LOW IN FAT & SUGARS -
Y NUTRIENTS

D

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 2,48

w tym cukry 2,28

e
-

Btonnik 09¢g

Biatko 39 ¢g

Sol 0,23 8

“"COCON
o

Wapn 120 mg (15%*)
Witamina D 0,75 ug (15%%)

Witamina B12 0,38 pg (15%%)

MADE FrROM
$OYA & coconut

Witamina B6 0,21 pg (15%7)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



&7

VO soiowe naturalne

WITH

ESSENTIAL
NUTRIENTS,

MADE FROM sOYA

RICH IN PROIEIN'

LOW IN FAT & SUGARS

HEALTH STAR
RATING

Wartosc odzywcza/100 g

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko

Sol

Wapn
Witamina D
Witamina B12

Witamina B6

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

216 kJ/ 51 kcal
2,38
0,48

23g

4,0 g
0,24 g

120 mg (15%%)

0,75 pg (15%%)

0,38 pg (15%%)

0,21 g (15%*)



¢y

pr sojowe, wisnia

Energia 318 kJ/ 75 kcal

Ttuszcz 2,08

w tym kwasy nasycone 0,48

SQURCE OF PROTEIN Weglowodany 9,88

LOW IN FAT

45

HEALTH STAR

w tym cukry 9,8 ¢

RATING Btonnik 0,8¢
Biatko 3,6 8
Sol 0,22 g
Wapn 120 mg (15%*)
Witamina D 0,75 g (15%%)
Witamina B12 0,38 pg (15%%)
kit Witamina B2 0,21 mg (15%7)

g o
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~
o
(dp 18
OO~
o
o
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N
o

~~
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-
o

oQ

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



sojowe, wanilia

MADE FRoM soYA

45

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

Wapn
Witamina D

Witamina B12

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

279 kJ/ 66 kcal

3,7 g

0,20 g
120 mg (15%%)
0,75 pg (15%%)
0,38 pg (15%%)

0,21 ug (15%%)



Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

HEALTH STAR w tym kwasy nasycone

RATING

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

b @ s ?h‘ilt_'
* COCONULT,

Biatko

STRACCIATELIA 8

e w -{"‘.‘ ..

Sol

456 kJ/ 111 kcal

6,3 g

5,48

12,48

8,48

0,68

0,6 g

0,03 g



Pr o kokosowe ze stonym karmelem

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

k
HEALTH STAR w tym kwasy nasycone

RATING

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

SALTED CARAMEL @&

Biatko

Sol

R .;I el .- '
‘% 2 ..":!'3

’ H\@bﬁ ﬁﬁi‘ﬁ?ﬁ:: _..51. i

433 kJ/ 103 kcal

508

478

13,7¢

8,9¢g

0g

0,5 ¢g

0,23 g



<2 . deser sojowy wysokobiatkowy,
Pro truskawka-czerwona porzeczka- malina

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 346 kJ/ 82 keal

Ttuszcz 23g

w tym kwasy nasycone 0,48

D

HEALTH STAR
— _\__RATING

& . . el
o E_ AN T
PROTEIN

Weglowodany 7,08

w tym cukry 6,8 8

Btonnik 11g

- -

Biatko 7,58

q‘pro Sél 0,18 g

Wapn 120 mg (15%7)

. PROTEIN

Witamina D 0,75 pg (15%)

Witamina B12 0,38 pg (15%*)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



&7

Pr o deser sojowy wysokobiatkowy, mango-banan

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 348 kJ/ 83 kcal

Ttuszcz 2,38

w tym kwasy nasycone 0,48

D

HEALTH STAR
. \_RATING

<allps>>r<>

=d W -\ " W _

PROTEIN

Weglowodany 7,218
w tym cukry 708

Btonnik 1,18

Biatko 758
Sol 0,18 8
Wapn 120 mg (15%*)
Witamina D 0,75 pg (15%)

Witamina B12 0,38 pg (15%*)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



¢y

\M
)

BOGATY W BIALKO ROSLINNE y A\
WSTYLUSK

pr o sojowe w stylu SKYR, mango

45

HEALTH STAR
RATING

Wartosc¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol
Wapn
Witamina D

Witamina B12

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

354 kJ/ 84 kcal

528
0,26 g

120 mg (15%)

0,75 pg (15%)

0,38 pg (15%")

0,21 ug (15%%)



&7

pr o sojowe w stylu SKYR, mango

45

HEALTH STAR
RATING

Wartosc¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

Wapn
Witamina D

Witamina B12

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

354 kJ/ 84 kcal

308
0,58
8,4 g
8,1g
1,28
52¢
0,26 g
120 mg (15%)
0,75 pg (15%%)
0,38 pg (15%)

0,21 ug (15%%)



Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

A THIICT

Weglowodany

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol
Wapn

Witamina D

Witamina B12

WYPRODUKOWANO Z$01

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

323 kJ/ 77 kcal

5,1g
0,24 g

120 mg (15%*)

0,75 pg (15%%)

0,38 pg (15%)

0,21 ug (15%%)



L

D

HEALTH STAR
RATING

~ BOGATY W BIALKO ROSLINNE

WSTYLUSKYR

@ v QSMAKU WANILI

e

.

pro sojowe w stylu SKYR, o smaku waniliowym

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany
w tym cukry

Btonnik

Biatko

Sol

Wapn

Witamina D

Witamina B12

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

323 kJ/ 77 kcal

5,18
0,24 g

120 mg (15%*)

0,75 pg (15%%)

0,38 pg (15%*)

0,21 ug (15%*)



&7

TRIEN]

" SKYR STY

_ +PROTEIN,

FRESA

MORANGO - FRAI

ACHE EN PROT
HECHO A BASE DE sOJA

“alprc

D

HEALTH STAR
RATING

pro sojowe w stylu SKYR, truskawka

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

Wapn
Witamina D

Witamina B12

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

356 kJ/ 85 kcal

0,22 g
120 mg (15%*)
0,75 pg (15%%)
0,38 pg (15%*)

0,21 ug (15%*)



&7
pr o sojowe naturalne w stylu SKYR, bez cukru

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 255 kJ/ 61kcal

Ttuszcz 338

w tym kwasy nasycone 0,68

MIT

D

{ lc“-"GE“ ARM AN GEE.F;{.;]BTE."{ \ 0
D MiasToneN FETTSAUREN ’ - e Weglowodany g
/4 - w tym cukr 0g
RATING -
a pr ® Ian Btonnik 1,38
/

Biatko 588

REICH AN PROTEI!

OHNE ZUCKER

S

AUS s01aA \

Sol 0,338

Wapn 120 mg (15%*)

Witamina D 0,75 pg (15%%)

Witamina B12 0,38 pg (15%%)

Witamina B6

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

0,21 pg (15%*)




&7
Prd pudding sojowy wysokobiatkowy, czekoladowy

Wartos¢ odzywcza/100 g

407 kJ/ 97 kcal
.
HEALTH STAR
RATING
Sol 0,428

Wapn 120 mg (15%%)

- . y )
==

i y
|

y |,

Low in sugars

Witamina D 0,75 pg (15%)

Witamina B12 0,1pg (0,4%*)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



&7

pr O deser sojowy, waniliowy

4 >

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

Wapn

Witamina D

Witamina B12

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

369 kJ/ 87 kcal

0,14 g
120 mg (15%*)
0,75 pg (15%*)

0,21 g (15%*)



czekoladowy
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 349 kJ/ 83 keall

Ttuszcz 2,08

w tym kwasy nasycone 0,68

Weglowodany 12,78

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry 10,1g

Btonnik 1,28

Biatko 318

Sol 0,148

Wapﬁ 120 mg (15%%)
Witamina D 0,75 pg (15%*)

Witamina B12

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

0,21 ug (15%%)




&7
r o deser sojowy, karmelowy

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 365 kJ/ 86 kcal

Ttuszcz 1,8 ¢

w tym kwasy nasycone 0,38

Weglowodany 14,0 8

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry 10,9¢

Btonnik 0,58
Biatko 328
Sol 0,14 g
Wapn 120 mg (15%%)
Witamina D 0,75 pg (15%)
Witamina B12 0,21 pg (15%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



g

e ———— =

NIE ZAWIERA CUKRU
Z WAPNIEM | WITAMINAD2

alpro

%-NIE

MLE
K

3,5% TEUSZCIV
ROSLINNIE PYSZNE

WYPRODUKOWANO Z OWSA
ROS,
.s»“‘"’! “,

Zapine

Pr ) nap6j owsiany

4 >

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol
Wapn

Witamina D

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

248 kJ/ 59 kcal

0,12 ¢

120 mg (15%%)

0,75 pg (15%%)



¢y

Iadee0
SKEADNIKOW
0DZYWCZY

alpro

DELIKATNIE KREMOWY

MieD

pr ) nap6j migdatowy

4 >

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

—

S0
Wapn
Witamina D
Witamina B12
Witamina E

Witamina B9

Jod

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

98 kJ/ 23 kcal

0,58
0,158

120 mg (15%%)

0,75 pg (15%)

0,38 g (15%%)

1,8 mg (15%)

0,9 ug (15%*)

22,5 ug (15%)



HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko

Sol

Wapn
Witamina D
Witamina B2

Witamina B9

Jod

*Referencyjna wartosc spozycia

177 kJ/ 42 kcal

0,10 g

120 mg (15%)

0,75 pg (15%)
0,21 ug (15%%)
30 pg (15%%)

22,5 pg (15%%)



&7
Pr napoj sojowy o smaku czekoladowym

Wartosc odzywcza/100 ml

w tym kwasy nasycone

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany

NATURALLY LOW

IN SATURATED FAT |
alpro
SILKY SMOOTH

CHOCOLATE

w tym cukry

Btonnik

Biatko
f

n
S.

Wapn

Witamina D

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

MMMMMMMMMMMM

257 kJ/ 61 kcal

3,18
0,148

120 mg (15%*)

0,75 pg (15%%)

0,21 g (15%*)



g

pr ©O napéj sojowy o smaku waniliowym

Energia

~ LOWINSHURTEDFAT
~ WITH CALCIUM & VITAMIND2

alpro

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

4 >

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol

Wapn
Witamina D

m_s o, ry Witamina B12

Witamina B2

=
: ]
—F
o
(dp]
(qp)
o
(X
N
~
=
(@)
N
o
S~
—_—
(@)
(@)
3

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

240 kJ/ 57 kcal

0,148
120 mg (15%)
0,75 pg (15%%)
0,38 g (15%%)

0,21 g (15%*)



y e

0j sojowy o smaku waniliowym
Wartosc odzywcza/100 ml

Energia 240 kJ/ 57 kcal

Ttuszcz 1,8 8
w tym kwasy nasycone 0,38

Weglowodany 6,78

w tym cukry 6,7 8

HEALTH STAR
RATING

Btonnik 0,58

Biatko 3,08

Sol 0,148

Wapn 120 mg (15%*)
Witamina D 0,75 ug (15%%)

Witamina B12 0,38 pg (15%%)

 Sursd de calciu | Paie de hirtie |

Witamina B2 0,21 mg (15%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



S

alpl' © Barista owsiane

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

HEALTH STAR Weglowodany

RATING w tym cukry
BARISTA Btonnik

ﬁ“?'ﬂ: Q
. OWIES

Biatko

Sol

Witamina D

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

248 kJ/ 59 kcal

3,38

1,0 g

0,88

0,13 ¢

0,75 pg (15%%)

0,21 mg (15%*)



S

Olpr O Barista owsiane

Wartosc¢ odzywcza/100 ml

w tym kwasy nasycone 03¢
HEALTH STAR Weglowodany 578
TATING
. BARISTA
g “ )AT-HAFER Sol Olee
Witamina D 0,75 pg (15%*)

Witamina B2 0,21 mg (15%*)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



S

OIPI' © Barista migdatowe

Wartosc¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

tym kwasy nasycone
HEALTH STAR bl At

RATING

Weglowodany

BARISTA w tym cukry
HIGDAL 7 Btonnik

e

EEEEEEEEEE
DDDDDDDDDD

Biatko

Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

102 kJ/ 25 kcal

1,28

0,18

2,58

25g

0,2g

0,5¢

0,08 g

120 mg (15%)



S

pl'o Barista sojowe

D

HEALTH STAR
RATING

Wartosc¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
l

N
o

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

177 kJ/ 42 kcal

198

0,38

27¢

25g

0,68

3,38

0,09 g

120 mg (15%)



a7

alpro
BARISTA

4 >

HEALTH STAR
RATING

pl' O Barista kokosowo-sojowe

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

139 kJ/ 33 kcal

1,48

1,58

0,10 g

120 mg (15%*)



&y

pl' © napéj owsiany bez cukru

I A 4

Energia
~ 1RODLO BLONNIKA 4 \
IRADL0 WAPNIA LWITAMINY D2 .

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

HEALTH STAR
RATING

Biatko
So

—

=
g @]
—
o
(dp]
(qp)
@)
(X
N
~
=
()
N
o
~~
—
O
o
3

Wapn
Witamina D
Witamina B2

Witamina B9

Jod

*Referencyjna wartos¢ spozycia

185 kJ/ 44 keal
1,58
0,28
6,48

0g
0,78
0,88
0,10 g

120 mg (15%)

0,75 pg (15%%)

0,21 mg (15%)

30 pg (15%%)

22,5 pg (15%%)



&y

pr © napéj sojowy bez cukru

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Btonnik
Biatko

—

So

Wapn

Witamina D

Witamina B12

. Witamina B2
/ ’;?
| WIRBASE 82, 802102 AR
& ¢ | Jod

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

138 kJ/ 33 kcal
1,88
0,38
0,0g
0,0g
0,6 g
3,38

0,09¢g

120 mg (15%%)

0,75 pg (15%%)

0,38 pg (15%%)

0,21 mg (15%%)

225 ug (15%)



pr © napéj migdatowy bez cukru

I A 4

=
o
—
o
(dp]
(@]
o
(X
N
~
=
()
N
o
~~
—_—
o
o
3

Energia

>~ == Ttuszcz
LOWINFAT |
WITH.CALCIUM & VITAMIN D2

alpro

w tym kwasy nasycone

4 X:> Weglowodany

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Btonnik

— ROASTED — Biatko

—

S0
Wapn
Witamina D
Witamina B12

Witamina E

Jod

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

58 kJ/ 14 kcal

118
0g

0,08
0,08
0,38
0,58
0,158

120 mg (15%)

0,75 pg (15%)

0,38 pg (15%*)

1,8 mg (15%%)

225 ug (15%)



&7

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

D

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany

alpro
PLANT

w tym cukry

Btonnik
Biatko

PROTEIN
it

Sol

Wapn
Witamina D
Witamina B2
Witamina B12

MADE FROM SOYA

Fopard de plews  bow i saele

x
=y
@
_h A
®
)
@
>
o

SI
>
o
=
o)
-
—+
o
IpN
O-
%2]

.
o
N.

<
Q.
o)

pro nap6j sojowy wysokobiatkowy o smaku waniliowym

281kJ/ 67 kcal

0,128
120 mg (15%)
0,75 pg (15%%)
0,21 mg (15%*)

0,38 pg (15%*)



&7

pro napoj sojowy wysokobiatkowy o smaku czekoladowym

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia 291kJ/ 69 kcal

g T R R

e

HIGH PROTEIN <55 Thuszes 26

w tym kwasy nasycone 0,68

D

HEALTH STAR

Weglowodany 5,38

w tym cukry 5,0 g

DI ANT RATING Btonnik 138
pROTE' N Biatko 5,0 g
(ol e g | Sél 0,16 g
‘508 ,
| = i Wapn 120 mg (15%)
Witamina D 0,75 pg (15%%)
Witamina B2 0,21 mg (15%%)

MADE FR

Jr T - - _
I:l]. ;I'j—'l'— : ol N -F B
I:F,J.I-_J.:_'I-‘T-.l!_' t e LR .'-I:Ill.'...__l' =i

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



&7
pr © napéj sojowy wysokobiatkowy

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia 239 kJ/ 57 kcal

. HIGHPROTEIN - 4 =
LOW IN SUGARS

alpro

Ttuszcz 298

w tym kwasy nasycone 0,58

D

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 2,58

w tym cukry 2,58
Btonnik 098
Biatko 508

PROTEIN

G | Sol 0,10 g
PER
e i Wapn 120 mg (15%)
Witamina D 0,75 pg (15%%)
Witamina B2 0,21 mg (15%%)
Witamina B12 0,38 pg (15%%)
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MADE FROM SOTA



&7

pro napoj sojowy wysokobiatkowy o smaku czekoladowym

Energia 291kJ/ 69 kcal

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

D

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik 1,38

alpro

o
—
ﬁ
o
N~
O
@)
(X
N -
~
=
()
N
o
~~
—
(-
(-
3

@)

(@)

oQ,

Biatko 5,0 g

Sol 0,76 g

PROTEIN

Wapr'] 120 mg (15%*)
Witamina D 0,75 pg (15%*)

Witamina B2 0,21 mg (15%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



&7

pro napdj sojowy wysokobiatkowy o smaku karmelu i kawy

Energia 300 kJ/ 72 kcal

Ttuszcz 288

w tym kwasy nasycone 0,58

D

Weglowodany 508

g @]
=
o
N~
O~
o
(X
N -
~
=
()
N
o
~~
Y
(-
(-
3

HEALTH STAR w tym cukry 4,9¢g
. RATING _

olpro Btonnik 09¢g

. Biatko 6,0 g

PROTEIN - o
ARMMEL ' Wapr 120 mg (15%")
Witamina D 0,75 pg (15%%)

Witamina B2 0,21 mg

Witamina B12 0,38 pg (15%%)

*Referencyjna wartosc¢ spozycia



&7

Wartos¢ odzywcza/100 ml

w tym kwasy nasycone
GREAT IN COFFEE

~ 3 )2
alpro

HEALTH STAR

Weglowodany

BARISTA
CARAMEL

FLAVOUR

72
=X

Wapn

Witamina D

" .-}
. Jf
\"‘%
a <
‘r.uos mo..'llou'r & SOYA 0,

Witamina B2

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

pl' © Barista owsiano-sojowe o smaku karmelowym

208 kJ/ 50 kcal

0,88
0,11g

120 mg (15%*)

0,75 pg (15%%)

0,21 mg (15%*)



7
pr © Barista owsiano-sojowe o smaku waniliowym
Wartosc odzywcza/100 ml

192 kJ/ 46 kcal
:\ WeoEE 038
P 4 >
lpro e
BARISTA
= Sol 0,118
e0ms 157

*Referencyjna wartosé¢ spozycia



20000
SKEADNIKOW
0DZYWCZYC

alpro

ZRODEO BIALKA

b

2%y,
&
IWIAINANS B2, B12102 L

3094

pl'o napoéj sojowy

HEALTH STAR
RATING

I A 4

=
o
—
o
(dp]
(qp)
o
(X
N -
~
=
()
N
o
~~
—_—
o
O
3

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko

Sol

Wapn
Witamina D
Witamina B2

Witamina B12

Jod

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

163 kJ/ 39 kcal

0,09 g

120 mg (15%)
0,75 pg (15%%)
0,21 mg (15%*)
0,38 pg (15%%)

22,5 ug (15%)



&7

WO napéj kokosowo-ryzowy

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

HEALTH STAR Weglowodany

RATING
w tym cukry

Btonnik

"“ano  TROPICAL

Biatko

Sol

Wapn

Witamina B12

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

84 kJ/ 20 kcal

0,88

0,8g

2,78

1,9

0,1¢g

0,1¢g

0,128

120 mg (15%*)

0,38 pg (15%*)



&7
pr O napdéj owsiano-sojowy o smaku buteczki cynamonowej

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia 208 kJ/ 50 kcall

Ttuszcz 28¢g

w tym kwasy nasycone 0,38

4 >

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany 538

0’ o
alpro
BARISTA
CIN ROI.I.

w tym cukry 4,5¢

Btonnik 0,28

Biatko 0,8g

Sol 0,12 ¢

Witamina D 0,75 pg (15%%)

Wapn 120 mg (15%*)

Witamina B12 0,38 pg (15%)

*Referencyjna wartos¢ spozycia

"""""""""""""""""



L g

pro napoj Matcha na bazie kokosowo-sojowe;j

Energia 159 kJ/ 38 kcal
FOAMABLE

HOT & COLD

Ttuszcz 1,58

&y w tym kwasy nasycone 0,78

alpro

READY TO DRINK

MATCHA
o

et ey
) .':d-:'.'..al‘:!. el

Weglowodany 4,38

4 >

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry 428

Btonnik 0,48

Biatko 1,68

=
o
—
o
(dp 18
O~
o
o
No
~
=
()
N
o
~
—
()
o
3

Sol 0,13 ¢

Witamina D 0,75 pg (15%%)
Wapn 120 mg (15%*)

Witamina B12 0,38 pg (15%*)

Witamina B2 0,21 pg (15%*)

1-B,

Witamina B9 30,0 pg (15%%)

Lk ‘I}..
MADE FROM Vf S
COCONUT & SOYA Crose-<

o/.¥%
*Referencyjna wartosé spozycia Jod 22,5 pg (15%7)



&7

pr © napéj sojowy o smaku bananowym

= 2 Wartosé odzyweza/100 ml

IN SATURATED FAT Energia
Lo id
a pro 4 X:> w tym kwasy nasycone
ug Weglowodany
DELIGHTFULLY SMOOTH HEALTHSTAR
8 Al A RATING
--
A
7 )
—
S, Witamina B12
Vv i
N\t 5P

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

244 kJ/ 58 kcal
1,78
0,38
7,38
6,0 g
1,0 8
3,08
0,14 g

0,75 pg (15%%)

120 mg (15%%)

0,38 pg (15%%)

0,21 g (15%%)



&

pl'o kulinarne sojowe

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

A GREAT CHOICE FOR CHEFS

COOKING

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Btonnik
Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartos¢ spozycia

584 kJ/ 142 kcal
14,0 8
1,68
1,28
1,28
0,6 g
2,08
0,l4¢

10 mg (15%7)



&7

O kulinarne sojowe

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

! =

SNOVHITORCOD P
Iﬁ' HEAR%-I?NSEAH w tym cukry
a pro Btonnik

COOKING Biatko

Weglowodany

—SO0YA—

Sol

Wapn

*Referencyjna wartos¢ spozycia

584 kJ/ 142 kcal
14,0 8
1,68
1,28
1,28
0,6 g
2,08
0,l4¢

10 mg (15%7)



W z gwiazdkami w czekoladzie

Wartosc odzywcza/100 g

633 kJ/ 151 kcal

Vo

7,78

2 l5 XF 49¢g
HEALTH STAR

RATING 1068

13,6 g

3,68

0,16 g



W z kulkami o smaku truskawkowym

Wartosc odzywcza/100 g

620 kJ/ 148 kcal

Vo

8,2g

2 l5 XF 5,2 g
HEALTH STAR

RATING 1548

14,0 g

348

0,148



“fantasdia zptatkamiw czekoladzie

Wartosc odzywcza/100 g
637 kJ/ 152 kcal
X
2 l5 XF 9,08
HEALTH STAR
RATING 1688
13,78
3,48

0,19 ¢



W z kulkami w czekoladzie

Wartosc odzywcza/100 g

613 kJ/ 147 kcal
X
2 l5 XF 9,08
HEALTH STAR
RATING 15,78
14,18
3,38

0,148



W z mleczng czekoladq

Wartosc odzywcza/100 g

716 kJ/ 171 kcal

AR

95¢g

1 l5 XF 9,98
HEALTH STAR

RATING 17,98

17,8 ¢

35

0,12 ¢



W z kawatkami o smaku batona Mars

Wartosc odzywcza/100 g

662 kJ/ 158 kcal

Vo

8,0 g

2 l5 XF 9,08
HEALTH STAR

RATING 18,38

17,0 g

32¢

0,148



W z kawatkami o smaku batona Twix

Wartosc odzywcza/100 g

HEALTH STAR
RATING

702 kJ/ 168 kcal

8,48

5,48

20,0 g

18,3 ¢

308

0,13 ¢



W z mini kawatkami Maltesers

Wartosc odzywcza/100 g

663 kJ/ 158 kcal

Vo

8,5g

2 l5 XF 9,48
HEALTH STAR

RATING 1688

15,9 g

36¢

0,15 g



HEALTH STAR
RATING

531kJ/ 126 kcal

378

2,38

18,4 g

17,48

4,88

0,18 g



W Z truskawkami

Wartosc odzywcza/100 g

482 kJ/ 115 keal

Vo

49g

2l5 XF 3,1 g
HEALTH STAR

RATING lg

14,68

25g




W z marakujq

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 496 kJ/ 118 keal

Ttuszcz 49g

255

HEALTH STAR
RATING

w tym kwasy nasycone 3,1¢

Weglowodany 159¢

w tym cukry 148¢

Biatko 2,68

Sol 0,14 ¢




Wartosc odzywcza/100 g

Energia 487 kJ/ 116 keal

255

HEALTH STAR
RATING

Ttuszcz 49g

w tym kwasy nasycone 328

Weglowodany 154¢

w tym cukry 15,18

Biatko 2,58

Sol 0,14 ¢



W Z jagodami

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 474 kJ/ 13 keal

255

HEALTH STAR
RATING

Ttuszcz 49g

w tym kwasy nasycone 3,1¢

Weglowodany 14,68

w tym cukry 14,18

Biatko 2,48

Sol 0,12 g




“faniasia zbaoskwiniam

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 487 kJ/ 116 keal

255

HEALTH STAR
RATING

Ttuszcz 49g

w tym kwasy nasycone 3,1¢

Weglowodany 154¢

w tym cukry 1498

Biatko 2,58

Sol 0,10 g




“fZnitasia. zbiatg czekoladg od Wedla

Wartosc odzywcza/100 g

690 kJ/ 165 kcal

gy

2 >
5,8 g

HEALTH STAR
RATING 16,2 g
16,2 g
34g

0,15 g




W z mleczng czekoladg od Wedla

Wartosc odzywcza/100 g
% N -
PANE--
HEALTH STAR




W z chrupkami w polewie o smaku stonego karmelu

Wartosc odzywcza/100 g

603 kJ/ 144 kcal

Vo

798¢

2 l5 XF 9,08
HEALTH STAR

RATING 1488

13,4

34g

0,28 ¢



W o smaku mango-marakujq, z kawatkami czekolady

Wartosc odzywcza/100 g

519 kJ/ 124 kcal

Vo

56g

2 l5 XF 3,68
HEALTH STAR

RATING 15,68

15,1

25g




i o 0 smaku malina-czerwonq porzeczka i kawatkami
* ;dﬂ/m czekolady

Wartosc odzywcza/100 g
Energia 511kJ/ 122 keal
Ttuszcz 5,6 8
w tym kwasy nasycone 368
HEALTH STAR
RATING Weglowodany 1518
w tym cukry 14,7 g
Biatko 2,58

Sol 0,10 g



W pudding o smaku Snickers

Wartosc odzywcza/100 g
o C—
PANE-- e
HEALTHSTAR | wiymkvasynasyoone "o
AATING wegowodany R
) 0,258

SVIGKERS,



W pudding o smaku Tiramisu

Wartosc odzywcza/100 g

DANOMNE

A
2)%

HEALTH STAR
RATING

661kJ/ 158 kcal

708

49¢

20,8 g

18,7

268

0,11¢g



W pudding o smaku Twix

Wartosc odzywcza/100 g

506 kJ/ 120 kcal

358

2,48

\. HEALTHSTAR /
\\_RATING

18,7 g
16,2 g
3,38

0,25 g



W pudding o smaku Mars

Wartosc odzywcza/100 g

545 kJ/ 130 kcal

43¢

29g

\. HEALTHSTAR /
\\_RATING _/

19,0 g

16,5 g



W typu greckiego z orzechami, bananami i czekoladq

Wartosc odzywcza/100 g

665 kJ/ 159 kcal

10,18

__ 9,4 8
\, HEALTHSTAR

RATING 128

N4g

41g

0,13 g



W typu greckiego z granolq z owocami i biatq czekoladq

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 626 kJ/ 150 kcal

A

HEALTH STAR
RATING Weglowodany 14,9¢

Ttuszcz 82g

w tym kwasy nasycone 4,6 g

R AR w tym cukry e

DANONEe

Biatko 39¢g

) with RED FRUITS e 4
Y & WWHITE CHOCOLATE

Sol 0,16 g



ratka deser mleczny o smaku truskawkowym

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

HEALTH STAR
RATING

Weglowodany

w tym cukry

Biatko

Sol

314 kJ/ 74 kecal

1,08

0,68

14,58

12,6 8

1,88

0,06 g



DANONE

ratka jogurt do picia o smaku truskawkowym

OWA PYSZNI
RECEPTURA

-\

0 Smaky
uSkdwkowy

4 >

HEALTH STAR

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany
w tym cukry
Biatko
l

N
o

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

257 kJ/ 60 kcal

0,1¢g

0,0 g

12,0 g

1,9 g

3,08

0,12 ¢

112 mg (14%")



ratka jogurt do picia o smaku truskawkowo-bananowym

b

Wartosc odzywcza/100 g

NOWOSC 4 Xﬂ>
LR w tym kwasy nasycone 0,0
o NG/
N w tym cukry 118
Sol 0,12¢g

A kruskqwkowo
- ~bananowym

*Referencyjna wartosc¢ spozycia




DANONE

ratka jogurt do picia o smaku stracciatella

b

iy
Skracciqkelld

\. HEALTHSTAR /

4 >

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Biatko

Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

285 kJ/ 68 kcal

0,48

0,2g

13,1¢

129¢g

3,08

0,13 ¢

112 mg (14%")



DANONE

Gratka o smaku truskawkowym

Wartosc odzywcza/100 g

truskawkowym g

HEALTH STAR
RATING

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Biatko

Sol

314 kJ/ 74 kcal

1,08

0,6¢

14,5¢

12,6 8

1,88

0,06 g



o smaku truskawka-banan

Wartosc odzywcza/100 g

286 kJ/ 68 kcal

0,8¢g

0,58

HEALTH STAR

+30g
./ GRATIS
t y RATING

13,58

12,58

1,68

0,12 ¢



o smaku truskawka-poziomka

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 273 kJ/ 65 keal
};“f—“— = Ttuszcz 08¢
4 +3090 w tym kwasy nasycone 0,5¢
/ASRATIS HEALTH STAR
" DANONe |

RATING Weglowodany 12,7¢

w tym cukry 17¢g
Biatko 168

Sol 0,12 g




o smaku jagoda-borowka

Wartosc odzywcza/100 g

- 0,88
f’"‘*’
/ GRATIS HEALTH STAR

0,12 ¢




o smakv owocow lesnych

Wartosc odzywcza/100 g

272 kJ/ 64 kcal

0,8¢g

0,58

HEALTH STAR

+3090
/ GRATIS |

12,58

11,6 g

1,68

0,12 ¢




o smaku brzoskwinia-marakuja

Wartosc odzywcza/100 g

Energia 284 kJ/ 67 keal

Ttuszcz 08¢

w tym kwasy nasycone 0,5¢

\ HEALTHSTAR

\_ RATING Weglowodany 13,38

w tym cukry 12,3¢

Biatko 1,6 8

Sol 0,12 g




Wartosc odzywcza/100 g

387 kJ/ 92 kcal

308

1,98

10,5 g

9,88

1,7 8

4,9 8

KRECONY

0,15 g

15% ZA
B MIX

161 mg (15%)

0,75 pg (15%*)

T —————

*Referencyjna wartosc spozycia



DANONE
— smak

Biszkoptowy

samnals

Biszkoptowy

255

HEALTH STAR
RATING

Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko
Sol

Wapn

*Referencyjna wartosc¢ spozycia

501kJ/ 120 kcal

6,0¢

398

13,58

13,38

0¢g

29g

0,10 g

103 mg (12,9%%)



DANONE

YoPRO o smaku stracciatella

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 252 kJ/ 59 kcal

Ttuszcz 0,58

SMAK STRACCIATELLA

'YoPRO x Tomasz Fornal

239

PROTEIN

+ MAGNEZ
+ WITAMINA B9

0% DODATKU CUKRU'
0% TtUSZCZU

w tym kwasy nasycone 0,28

Weglowodany 5,48

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry 528

Biatko 8,3¢g
Sol 0,17 g

Kwas foliowy (B9) 30 pg (15 %*)

Magnez 56,3 mg (15 %)

*Referencyjna wartos¢ spozycia




DANONE

YoISRO o smaku truskawka-malina

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
'YoPRO x Tomasz Fornal -

O PROTEIN

MAGNEZ
WITAMINA B9

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

0% DODATKU CUKRU!
(% TtUSZCZU

Biatko

Sol

Kwas foliowy (B9)

Magnez

*Referencyjna wartos¢ spozycia

254 kJ/ 60 kcal

0,17 g

30 pg (15 %*)

56,3 mg (15 %*)



DANONE

YOPRO o smaku wanilia-ciasteczko
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

SMAK WANILIA-CIASTECZKO

YoPRO x Tomasz Fornal

239

PROTEIN

+ MAGNEZ
+ WITAMINA B9

0% DODATKU CUKRU!
()% TLUSZCZU

BV
LT

...,ﬂiq,,
E ]

i et ] -
- 4
i R i

| - , L ¥

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Biatko

Sol

Kwas foliowy (B9)

Magnez

*Referencyjna wartos¢ spozycia

253 kJ/ 60 kcal

0,17 g

30 pg (15 %*)

56,3 mg (15 %*)



DANONe

SMAK MANGO

'YoPRO x Tomasz Fornal .

239

PROTEIN

+ MAGNEZ
+ WITAMINA B9

0% DODATKU CUKRU'!
0% TtUSZCZU

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Biatko

Sol

Kwas foliowy (B9)
Magnez

*Referencyjna wartos¢ spozycia

252 kJ/ 60 kcal

0,17 g

30 pg (15 %*)

56,3 mg (15 %*)



DANONe

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

[ SMAKJAGODOWY

'YoPRO x Tomasz Fornal

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

PROTEIN
- MAGNEZ
+ WITAMINA B9

0% DODATKU CUKRU’
09 TtuszCzy

w tym cukry

Biatko

—

SO

Kwas foliowy (B9)
Magnez

*Referencyjna wartos¢ spozycia

257 kJ/ 61 kcal

0,17 g

30 pg (15 %*)

56,3 mg (15 %*)



YoPPRO o smaku bananowym
Wartosc odzywcza/100 g

Energia 253 kJ/ 60 keal

Ttuszcz 0,48

| SMAK BANANOWY

w tym kwasy nasycone

23.

PROTEIN

+ MAGNEZ
+ WITAMINA B9

Weglowodany 5,6 8

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry 52¢

0+ DODATKU CUKRU'
0% TEUSZCZIU

@)
W
oQ

Biatko 8,3g

Sol 0,17 g

Kwas foliowy (B9) 30 pg (15 %*)

Magnez 56,3 mg (15 %)

*Referencyjna wartos¢ spozycia




YOPRO o smaku waniliowym
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia 225 kJ/ 53 kcal

Ttuszcz 0,1¢g
w tym kwasy nasycone 0,1g

Weglowodany 3,68

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry 3,18

Biatko 9,48

Sol 0,09 g

SMAK WANILIOWY
30 pg (15 %*)

DANONE

YoPRO

139PROTEIN -

+ MAGNEZ + WITAMINA B9

BOGATY W BIALKO

Kwas foliowy (B9)

Magnez 56,3 mg (15 %)

*Referencyjna wartos¢ spozycia

WLELELif] O DODATKU CUKRU! % TeUSZCZU



DANONE

YOPRO o smaku banan-krem z orzeszkéw ziemnych
Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Biatko

Sol

. SMAK BANAN-KREM Z ORZESZKOW ZIEMNYCH

Kwas foliowy (B9)

Magnez

*Referencyjna wartosc spozycia

159pPROTEIN

+ MAGNEZ +WITAMINA B9

BOGATY W BIALKO

iTelcill i@ 0% DODATKU CUKRU' Q% TkUSZCZU

239 kJ/ 56 kcal

0,1¢g

0,1g

448

0,09 g

30 pg (15 %*)

56,3 mg (15 %*)



DANONE

YoPRO o smaku stracciatella

Wartos¢ odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone

Weglowodany

D

HEALTH STAR
RATING

w tym cukry

Biatko

Sol

SMAK STRACCIATELLA

Kwas foliowy (B9)

DANONE

159PROTEIN :

+ MAGNEZ + WITAMINA B9
BOGATY W BIAtKO

Magnez

*Referencyjna wartos¢ spozycia

m 0% DODATKU CUKRU' ()% TRUSZCZU

240 kJ/ 57 kcal

0,58

0,38

3,68

3,18

9,48

0,10 g

30 pg (15 %*)

56,3 mg (15 %*)



DANONE

YoPRO pudding o smaku karmelowym

D

HEALTH STAR
RATING

L y
\ ’i.

£

Darione MEJORAD/

YoPRO

/159 PROTEINA

+ MAGNESIO +VITAMINA B9

" '-{ (0% AZUCARES ANADIDOS' + BAJO EN GRASA

RECETA |

Wartos¢ odzywcza/100 g
Energia
Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Biatko

Sol

Wapn
Kwas foliowy (B9)

Magnez

*Referencyjna wartos¢ spozycia

308 kJ/ 73 kcal

0,8¢

0,58

6,1g

4,6 8

10,0 g

0,50 g

334 mg (42 %)

30 pg (15 %*)

57 mg (15 %)



lYWl [( ZDRO ]® Mocny Gaz z Nutq cytryny i miety

Wartosc odzywcza/100 ml

f 0

D w tym kwasy nasycone 0g
HEALTH STAR

RATING Weglowodany 0g

o

.

.

Sol 0g




lYWl [( ZDRO]® Mocny Gaz z Nutg mango i limonki

Wartosc odzywcza/100 ml

Sy D w tym kwasy nasycone 0g
5\ HEALTH STAR
' B RATING Weglowodany 0g
IYWIECIDR() .
.

Sol 0g




lYWl [( ZDRO]® Mocny Gaz z Nutq pomaranczy i grejpfruta

Wartosc odzywcza/100 ml

f 0

D w tym kwasy nasycone 0g
HEALTH STAR

RATING Weglowodany 0g

o

.

.

Sol 0g




lYWl [( ZDR()]@ Naturals z delikatnq nutq limonki i miety

== Wartosc odzywcza/100 ml
:
w tym kwasy nasycone 0g

HEALTH STAR
RATING Weglowodany 0g
gy w tym cukry Og
| ZERO

= ELN

cukru 1 BICIH(O
}
| Sol 0g



lYWl [( ZDR()]@ Naturals z delikatnq nutq limonki i miety

Wartosc odzywcza/100 ml

= 1 os
D w tym kwasy nasycone 0g
HEALTH STAR
% RATING Weglowodany Og
1YWIECZDRO)
-
S4E .
zer0 -
e | Sol gt

&

|
Wi S



lYWl [( ZDR()]@ Naturals z delikatng nutq maliny i cytryny

e Wartosc odzywcza/100 ml
.
35 .
HEALTH STAR
.
.
.

’* ol 0g



lYWl [( ZDR()r Naturals z delikatng nutq maliny i cytryny

Wartosc odzywcza/100 ml

f o
D w tym kwasy nasycone 0g
HEALTH STAR
N RATING Weglowodany og
N
1YWIECIDRO)
Ay .
£ERO =
LB 1) Sl 0g
|



lYW' [(1 DRO] Naturals z delikatnq nutq truskawki

L Wartosc odzywcza/100 g

Energia

Ttuszcz

45

w tym kwasy nasycone

@ > HEALTH STAR
TYWIECZDR( RATING Weglowodany
naturals
w tym cukry
Btonnik
Biatko

Sol

1,4 kJ/ 0,3 kcal

Og

Og

Og

Og

0¢g

0¢g

Og



lYWl [( ZDR()]@ Naturals z delikatng nutq cytryny

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone
HEALTH STAR

RATING Weglowodany
w tym cukry
Z'EdeQ Btonnik
T ﬁglsgl::rwantéw ’ Bia{' kO

kalorii

Sol

1,5 kJ/ 0,4 kcal

Og

Og

Og

Og

0¢g

0¢g

Og



lYWl [( L DRO]® cytrynowy smak

= Wartosc odzywcza/100 ml

Ay
2)%

HEALTH STAR
RATING

76,6 kJ/ 18,3 kcal

Energia

Ttuszcz 0g

w tym kwasy nasycone Og

TYWIECZDR)

\ CYTRYNOWY l 438

Weglowodany

w tym cukry 4,2 g

Btonnik

0¢g

Biatko Og

Sol 0g



IYWI [( l DRO]® cytrynowy smak

Wartosc odzywcza/100 ml

Energia

Ay
2)%

HEALTH STAR
RATING

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

76,6 kJ/ 18,3 kcal

Og

Og

4,38

428

0¢g

0¢g

Og



IYWI [( L DR()]@ malinowy smak

5.y Wartosc odzywcza/100 ml

Ay
2)%

HEALTH STAR
RATING

Energia

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik

Biatko

BEZ - Wistiinnron

Sol

72,9 kJ/ 17,4 kcal

Og

Og

41¢

4,08

0¢g

0¢g

Og



IYWI [( L DR()]@ truskawkowy smak

Wartosc odzywcza/100 ml

* 72,8 kJ/ 17,4 keal
Vo :
2)xc .
.
g e

Sol 0g



IYWI [( L DR()]® truskawkowy smak

Wartosc odzywcza/100 ml

Energia

Ay
2)%

HEALTH STAR
RATING

Ttuszcz

w tym kwasy nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

- BARWNIKOW
« KONSERWANTOW

Sol

72,8 kJ/ 17,4 kcal

Og

Og

428

4,18

0¢g

0¢g

Og



IYWI [( L DRO]® arbuzowy smak

B Wartosc odzywcza/100 ml

? é‘é s
w tym kwasy nasycone Og
HEALTH STAR
RATING Weglowodany 43 g
:
B s

Sol 0g



IYWI [(1 DROF brzoskwiniowy smak

R Wartos¢ odzywcza/100 ml
* 78,2 kJ/ 18,7 keal
Vo :
.
HEALTH STAR
.
.

Sol 0g



IYWI [( L DRO]® jabtkowy smak

=) Wartosc odzywcza/100 ml

? 47;:% s
w tym kwasy nasycone Og
HEALTH STAR
JABLKOWY RATING Weglowodany 438

Sol 0g



IYWI [( ZDRO]® jabtkowy smak

Wartosc odzywcza/100 ml

=
- Ne :
| w tym kwasy nasycone 0g
HEALTH STAR
RATING Weglowodany 43 g
:
:

SARWNIKGW
KONSERWANTOW

Sol 0g




lYWl [( L DR()]@ Minerals+

= -

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany
w tym cukry
Btonnik
Biatko
Sol
Magnez
Cynk
Wit. B6
Wit. B3
Wit. BS

0 kJ/ O kcal

08

08

08

08

08

08

08
28,1mg (7,5% RWS¥)
0,75 mg (7,5% RWS¥)
0,11 mg (7,5% RWS*)
0,11 mg (7,5% RWS*)

0,45 mg (7,5% RWS*)



lYWl [( L DROF Minerals+

45

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia

Ttuszcz
w tym kwasy nasycone
Weglowodany

w tym cukry

Btonnik
Biatko

Sol

Magnez
Cynk

Wit. B6
Wit. B3
Wit. BS

0 kJ/ O kcal

08

08

08

08

08

08

08
28,1mg (7,5% RWS¥)
0,75 mg (7,5% RWS¥)
0,11 mg (7,5% RWS*)
0,11 mg (7,5% RWS*)

0,45 mg (7,5% RWS*)



lYWl [( ZDR()]@ Vitamins+ o smaku malinowym

— GORSKIES
{ WODY

BEZ CUKRU

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

o
o
o
o
o
o
Sol 0g
28,13 mg (7,5%%)

*Referencyjna wartos¢ spozycia



lYWl [( ZDR()]@ Vitamins+ o smaku brzoskwiniowym

BEZ CUKRU

HEALTH STAR
RATING

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia 5kJ/ 1kcal

Ttuszcz Og
w tym kwasy nasycone 0Og
Weglowodany Og
w tym cukry 0g
Btonnik Og
Biatko 0g
So
Wit. C 9,6 mg (12%%)
Niacyna (B3) 1,6 mg (10%%)
Witamina B6 0,14 mg (10%)
Kwas foliowy (B9) 20 pg (10 %%)
Biotyna (B7) 5 pg (10 %)
0,6 mg (10 %)

Kwas pantotenowy (B9)

o
oQ

Magnez 28,13 mg (7,5%%)

*Referencyjna wartos¢ spozycia



lYWl 1 ZDR()]@ Vitamins+ o smaku cytrynowym

Wartos¢ odzywcza/100 ml

Energia 4 kJ/ 1kcal

Ttuszcz Og
w tym kwasy nasycone 0Og
Weglowodany 0g
w tym cukry 0g
Btonnik Og

Biatko 0g

HEALTH STAR
RATING

SO
Wit. C 9,6 mg (12%*)

Niacyna (B3) 1,2 mg (8%%)

o
oQ

B5 B7 C
G Witamina B6 0,14 mg (10%)
Kwas foliowy (B9) 20 pg (10 %%)
- Biotyna (B7) 5 ug (10 %)
Kwas pantotenowy (B5) 0,6 mg (10 %)
I T 8 Magnez 28,13 mg (7,5%")

*Referencyjna wartos¢ spozycia



	Kids o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B6
	289 kJ/ 68 kcal
	1,4 g
	1,0 g
	10,1 g
	9,9 g
	2,9 g
	0,10 g
	120 mg (15%*)
	1,67 µg (33,3 %*)
	0,21 mg (15 %*)



	Kids o smaku truskawka-banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	289 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,1 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	Kids o smaku truskawka-banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	289 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,1 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	Kids o smaku truskawka-banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	289 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,1 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku wieloowocowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	290 kJ/ 69 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	10,0 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku wieloowocowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	290 kJ/ 69 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	10,0 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku wieloowocowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	290 kJ/ 69 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	10,0 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku wieloowocowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	290 kJ/ 69 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	10,0 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku klasycznym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	289 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,5 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	9,9 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	3,1 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku klasycznym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	289 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,5 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	9,9 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	3,1 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	288 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,12 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	288 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,12 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	288 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,12 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	288 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,9 g

	Sól
	0,12 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku malinowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	288 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B6
	1,4 g
	1,0 g
	10,1 g
	9,9 g
	2,9 g
	0,11 g
	120 mg (15%*)
	1,67 µg (33,3 %*)
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku malinowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	288 kJ/ 68 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B6
	1,4 g
	1,0 g
	10,1 g
	9,9 g
	2,9 g
	0,11 g
	120 mg (15%*)
	1,67 µg (33,3 %*)
	0,21 mg (15 %*)



	o smaku owoców leśnych
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	290 kJ/ 69 kcal

	Tłuszcz
	1,4 g

	w tym kwasy nasycone
	1,0 g

	Węglowodany
	10,2 g

	w tym cukry
	9,9 g

	Białko
	2,8 g

	Sól
	0,10 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3 %*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	Triple Action o smaku truskawka-granat
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	295 kJ/ 70 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	1,4 g
	1,0 g
	10,1 g
	9,9 g

	Białko
	Sól
	Wapń
	Magnez
	Witamina D
	Witamina B6
	Witamina C
	2,9 g
	0,10 g
	120 mg (15%*)
	56,25 mg (15 %*)
	5,0 µg (100 %*)
	0,21 mg (15 %*)
	12 mg (15 %*)



	bez dodatku cukru
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	193 kJ/ 46 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	1,6 g
	1,0 g
	4,2 g
	4,2 g

	Białko
	3,7 g

	Sól
	0,12 g

	Wapń
	120 mg (15%*)

	Witamina D
	1,67 µg (33,3%*)

	Witamina B6
	0,21 mg (15 %*)



	jogurt naturalny bez laktozy
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	308 kJ/ 74 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,7 g
	2,4 g
	5,7 g
	5,7 g
	0 g
	4,5 g
	0,17 g
	162 mg (20%*)



	jogurt naturalny
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	308 kJ/ 74 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,7 g
	2,4 g
	5,7 g
	5,7 g
	0 g
	4,5 g
	0,17 g
	162 mg (20%*)



	jogurt ze zbożami, orzechami i miodem
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	393 kJ/ 94 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,6 g
	2,1 g
	11,1 g
	10,5 g
	0,29 g
	4,1 g
	0,18 g
	143 mg (18%*)



	jogurt wieloowocowy z ziarnami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	423 kJ/ 101 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	4,2 g
	2,3 g
	11,2 g
	8,7 g
	2 g
	3,5 g
	0,10 g
	103 mg (13%*)



	jogurt z jabłkami i ziarnami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	439 kJ/ 105 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	4,6 g
	2,4 g
	11,1 g
	8,6 g
	2,1 g
	3,6 g
	0,10 g
	103 mg (13%*)



	jogurt z granolą z malinami, truskawkami, nasionami chia
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	478 kJ/ 113 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,0 g
	1,2 g
	15 g
	9,8 g
	1,7 g
	5,7 g
	0,15 g
	120 mg (15%*)



	jogurt z granolą i gorzką czekoladą
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	469 kJ/ 111 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	2,6 g
	1,0 g
	15 g
	9,8 g
	1,8 g
	5,8 g
	0,16 g
	120 mg (15%*)



	Activia jogurt o smaku ananas-mango
	z nasionami (0,31 %) i zbożami (0,16 %)
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	270 kJ/ 64 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,3 g
	0,8 g
	9,6 g
	9,4 g
	1,0 g
	2,9 g
	0,11 g
	102,6 mg (13%*)



	jogurt o smaku truskawkowym ze zbożami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	267 kJ/ 63 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	9,8 g
	9,7 g
	1,0 g
	2,8 g
	0,11 g
	104 mg (13%*)



	jogurt ze zbożami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	270 kJ/ 64 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	10,0 g
	9,9 g
	1,0 g
	2,8 g
	0,11 g
	104 mg (13%*)



	jogurt o smaku jagodowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	263 kJ/ 62 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	9,9 g
	9,9 g
	0,2 g
	2,8 g
	0,11 g
	105,3 mg (13%*)



	jogurt o smaku brzoskwinia-marakuja
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	263 kJ/ 61 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	9,9 g
	9,9 g
	0,1 g
	2,8 g
	0,11 g
	105 mg (13%*)



	jogurt o smaku malina-granat
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	255 kJ/ 61 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	9,6 g
	9,6 g
	0,2 g
	2,8 g
	0,11 g
	104,6 mg (13%*)



	jogurt o smaku suszonej śliwki
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	264 kJ/ 63 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	10,0 g
	9,9 g
	0,1 g
	3,0 g
	0,11 g
	104,4 mg (13%*)



	jogurt o smaku truskawka-kiwi
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	263 kJ/ 62 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	1,2 g
	0,8 g
	9,9 g
	9,9 g
	0,1 g
	2,8 g
	0,11 g
	105 mg (13%*)



	jogurt o smaku brzoskwinia-ananas bez dodatku cukru
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	207 kJ/ 49 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	0,5 g
	0,3 g
	7,7 g
	7,3 g
	0,1 g
	3,2 g
	0,14 g
	118 mg (15%*)



	jogurt o smaku czereśnia-jabłko-banan bez dodatku cukru
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	200 kJ/ 47 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	0,5 g
	0,3 g
	7,5 g
	7,3 g
	0,1 g
	3,1 g
	0,14 g
	118 mg (15%*)



	jogurt o smaku brzoskwinia-ananas bez dodatku cukru
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	200 kJ/ 47 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	0,5 g
	0,3 g
	7,5 g
	7,3 g
	0,1 g
	3,1 g
	0,14 g
	118 mg (15%*)



	kefir o smaku mango
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	306 kJ/ 73 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,1 g
	2,0 g
	8,1 g
	8,0 g
	0,1 g
	3,1 g
	0,12 g
	111 mg (14%*)



	kefir o smaku borówki
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	303 kJ/ 72 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,1 g
	2,0 g
	8,0 g
	7,7 g
	0,1 g
	3,1 g
	0,12 g
	110 mg (13%*)



	kefir o smaku truskawki
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	302 kJ/ 72 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,1 g
	2,0 g
	7,9 g
	7,8 g
	0,1 g
	3,1 g
	0,12 g
	111 mg (14%*)



	kefir naturalny
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	248 kJ/ 59 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	3,3 g
	2,1 g
	4,1 g
	4,1 g
	0,1 g
	3,3 g
	0,13 g
	119 mg (14%*)



	smaku czekoladowo-orzechowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku bananowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku ciasteczkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku ciasteczkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	z kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	z kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	z kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku mango
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku brzoskwiniowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku czekoladowo-orzechowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	z kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku bananowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku ciasteczkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawka
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku wanilia
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawka-wanilia & banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawka-wanilia & banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku malina & banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku brzoskwinia-gruszka & jagoda
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawka & wanilia
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	sojowe, brzoskwinia
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe, jagoda
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe, jagoda
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe naturalne, kokos
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B6


	sojowe naturalne
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B6


	sojowe, wiśnia
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe, wanilia
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	kokosowe z kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	kokosowe ze słonym karmelem
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	deser sojowy wysokobiałkowy,
	truskawka-czerwona porzeczka- malina
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12


	deser sojowy wysokobiałkowy, mango-banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól

	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12


	sojowe w stylu SKYR, mango
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe w stylu SKYR, mango
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe w stylu SKYR, o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe w stylu SKYR, o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe w stylu SKYR, truskawka
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	sojowe naturalne w stylu SKYR, bez cukru
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B6


	pudding sojowy wysokobiałkowy, czekoladowy
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12


	deser sojowy, waniliowy
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12


	deser sojowy, czekoladowy
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12


	deser sojowy, karmelowy
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12


	napój owsiany
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D


	napój migdałowy
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina E
	Witamina B9
	Jod


	napój owsiany
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2
	Witamina B9
	Jod


	napój sojowy o smaku czekoladowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2


	napój sojowy o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	napój sojowy o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2


	Barista owsiane
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Witamina D
	Witamina B2


	Barista owsiane
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Witamina D
	Sól
	Witamina B2


	Barista migdałowe
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń


	Barista sojowe
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń


	Barista kokosowo-sojowe
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń


	napój owsiany bez cukru
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2
	Witamina B9
	Jod
	185 kJ/ 44 kcal
	1,5 g
	0,2 g
	6,4 g
	0 g
	0,7 g
	0,8 g
	0,10 g
	120 mg (15%*)
	0,75 µg (15%*)
	0,21 mg (15%*)
	30 µg (15%*)
	22,5 µg (15%*)



	napój sojowy bez cukru
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina B2
	Jod


	napój migdałowy bez cukru
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B12
	Witamina E
	Jod


	napój sojowy wysokobiałkowy o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2
	Witamina B12


	napój sojowy wysokobiałkowy o smaku czekoladowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2


	napój sojowy wysokobiałkowy
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2
	Witamina B12


	napój sojowy wysokobiałkowy o smaku czekoladowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2


	napój sojowy wysokobiałkowy o smaku karmelu i kawy
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2
	Witamina B12


	Barista owsiano-sojowe o smaku karmelowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2


	Barista owsiano-sojowe o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	192 kJ/ 46 kcal

	Tłuszcz
	2,4 g

	w tym kwasy nasycone
	0,3 g

	Węglowodany
	5,2 g

	w tym cukry
	4,5 g

	Błonnik
	0,1 g

	Białko
	0,7 g

	Sól
	0,11 g

	Wapń
	120 mg (15%*)
	Witamina D
	0,75 µg (15%*)

	Witamina B2
	0,21 mg (15%*)




	napój sojowy
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina D
	Witamina B2
	Witamina B12
	Jod


	napój kokosowo-ryżowy
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Witamina B12


	napój owsiano-sojowy o smaku bułeczki cynamonowej
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Witamina D
	Wapń
	Witamina B12


	napój Matcha na bazie kokosowo-sojowej
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Witamina D
	Wapń
	Witamina B12
	Witamina B2
	Witamina B9
	Jod


	napój sojowy o smaku bananowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Witamina D
	Wapń
	Witamina B12
	Witamina B2


	kulinarne sojowe
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń


	kulinarne sojowe
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń


	z gwiazdkami w czekoladzie
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z kulkami o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z płatkami w czekoladzie
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z kulkami w czekoladzie
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z mleczną czekoladą
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z kawałkami o smaku batona Mars
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z kawałkami o smaku batona Twix
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z mini kawałkami Maltesers
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z M&Ms
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z truskawkami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z marakują
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z wiśniami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z jagodami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z brzoskwiniami
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z białą czekoladą od Wedla
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z mleczną czekoladą od Wedla
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	z chrupkami w polewie o smaku słonego karmelu
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku mango-marakują, z kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku malina-czerwoną porzeczką i kawałkami czekolady
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	pudding o smaku Snickers
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	pudding o smaku Tiramisu
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	pudding o smaku Twix
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	pudding o smaku Mars
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	typu greckiego z orzechami, bananami i czekoladą
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	typu greckiego z granolą z owocami i białą czekoladą
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	deser mleczny o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	jogurt do picia o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń


	jogurt do picia o smaku truskawkowo-bananowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń


	jogurt do picia o smaku stracciatella
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń


	o smaku truskawkowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku truskawka-banan
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku truskawka-poziomka
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku jagoda-borówka
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku owoców leśnych
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	o smaku brzoskwinia-marakuja
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól


	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	Wit. D

	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	501 kJ/ 120 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Wapń
	6,0 g
	3,9 g
	13,5 g
	13,3 g
	0 g
	2,9 g
	0,10 g
	103 mg (12,9%*)


	o smaku stracciatella
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	252 kJ/ 59 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,5 g
	0,2 g
	5,4 g
	5,2 g
	8,3 g
	0,17 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku truskawka-malina
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	254 kJ/ 60 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Sól
	Magnez
	0,5 g
	0,2 g
	5,5 g
	5,2 g
	8,4 g
	0,17 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku wanilia-ciasteczko
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	253 kJ/ 60 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,5 g
	0,2 g
	5,5 g
	5,2 g
	8,3 g
	0,17 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku mango
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	252 kJ/ 60 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,5 g
	0,2 g
	5,5 g
	5,2 g
	8,3 g
	0,17 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku jagoda
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	257 kJ/ 61 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,5 g
	0,3 g
	5,6 g
	5,2 g
	8,3 g
	0,17 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku bananowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	253 kJ/ 60 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,4 g
	0,3 g
	5,6 g
	5,2 g
	8,3 g
	0,17 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku waniliowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	225 kJ/ 53 kcal

	Tłuszcz
	Energia
	w tym kwasy nasycone
	Tłuszcz
	Węglowodany
	0,1 g
	0,1 g
	3,6 g

	w tym cukry
	3,1 g

	Białko
	9,4 g

	Błonnik
	Sól
	0,09 g

	Kwas foliowy (B9)
	Sól
	30 μg (15 %*)

	Magnez
	Wapń
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku banan-krem z orzeszków ziemnych
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	239 kJ/ 56 kcal

	Tłuszcz
	Energia
	w tym kwasy nasycone
	Tłuszcz
	Węglowodany
	0,1 g
	0,1 g
	4,4 g

	w tym cukry
	4,1 g

	w tym cukry
	Białko
	9,4 g

	Błonnik
	Sól
	0,09 g

	Kwas foliowy (B9)
	Sól
	Magnez
	Wapń
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	o smaku stracciatella
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	240 kJ/ 57 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,5 g
	0,3 g
	3,6 g
	3,1 g
	9,4 g
	0,10 g
	30 μg (15 %*)
	56,3 mg (15 %*)


	pudding o smaku karmelowym
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	308 kJ/ 73 kcal

	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Białko
	Sól
	Wapń
	Kwas foliowy (B9)
	Magnez
	0,8 g
	0,5 g
	6,1 g
	4,6 g
	10,0 g
	0,50 g
	334 mg (42 %*)
	30 μg (15 %*)
	57 mg (15 %*)


	Mocny Gaz z Nutą cytryny i mięty
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Mocny Gaz z Nutą mango i limonki
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Mocny Gaz z Nutą pomarańczy i grejpfruta
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Naturals z delikatną nutą limonki i mięty
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Naturals z delikatną nutą limonki i mięty
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Naturals z delikatną nutą maliny i cytryny
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Naturals z delikatną nutą maliny i cytryny
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Naturals z delikatną nutą truskawki
	Wartość odżywcza/100 g
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Naturals z delikatną nutą cytryny
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	cytrynowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	cytrynowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	malinowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	truskawkowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	truskawkowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	arbuzowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	brzoskwiniowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	jabłkowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	jabłkowy smak
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól


	Minerals+
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Magnez
	Cynk
	Wit. B6
	Wit. B3
	Wit. B5


	Minerals+
	Wartość odżywcza/100 ml
	Energia
	Tłuszcz
	w tym kwasy nasycone
	Węglowodany
	w tym cukry
	Błonnik
	Białko
	Sól
	Magnez
	Cynk
	Wit. B6
	Wit. B3
	Wit. B5


	Vitamins+ o smaku malinowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	4 kJ/ 1 kcal
	Energia
	Tłuszcz
	0 g
	w tym kwasy nasycone
	0 g
	Węglowodany
	0 g
	w tym cukry
	0 g
	Błonnik
	0 g
	Białko
	0 g
	Sól
	0 g
	Wit. C
	9,6 mg (12%*)
	Niacyna (B3)
	1,6 mg (10%*)
	Witamina B6
	0,14 mg (10%)
	Kwas foliowy (B9)
	20 μg (10 %*)
	Biotyna (B7)
	5 μg (10 %*)
	Kwas pantotenowy (B5)
	0,6 mg (10 %*)
	Magnez
	28,13 mg (7,5%*)


	Vitamins+ o smaku brzoskwiniowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	5 kJ/ 1 kcal
	Energia
	Tłuszcz
	0 g
	w tym kwasy nasycone
	0 g
	Węglowodany
	0 g
	w tym cukry
	0 g
	Błonnik
	0 g
	Białko
	0 g
	Sól
	0 g
	Wit. C
	9,6 mg (12%*)
	Niacyna (B3)
	1,6 mg (10%*)
	Witamina B6
	0,14 mg (10%)
	Kwas foliowy (B9)
	20 μg (10 %*)
	Biotyna (B7)
	5 μg (10 %*)
	Kwas pantotenowy (B5)
	0,6 mg (10 %*)
	Magnez
	28,13 mg (7,5%*)


	Vitamins+ o smaku cytrynowym
	Wartość odżywcza/100 ml
	4 kJ/ 1 kcal
	Energia
	Tłuszcz
	0 g
	w tym kwasy nasycone
	0 g
	Węglowodany
	0 g
	w tym cukry
	0 g
	Błonnik
	0 g
	Białko
	0 g
	Sól
	0 g
	Wit. C
	9,6 mg (12%*)
	Niacyna (B3)
	1,2 mg (8%*)
	Witamina B6
	0,14 mg (10%)
	Kwas foliowy (B9)
	20 μg (10 %*)
	Biotyna (B7)
	5 μg (10 %*)
	Kwas pantotenowy (B5)
	0,6 mg (10 %*)
	Magnez
	28,13 mg (7,5%*)



